A ISLE

LUNDI
17h30-18h30
Micro-poussin(e)s
18h30-19h30
Benjamin(e)s
Minimes
Cadet(te)s

19h30-21h00
Adultes

MARDI
17h30-18h30
Mini-poussin(e)s
Poussin(e)s Débutant
18h30-19h30
Poussin(e)s
Benjamin(e)s

MERCREDI
16h30-17h30
Micro-poussin(e)s
17h30-18h30
Mini-poussin(e)s
Poussin(e)s Débutant
18h30-20h00
Minimes

Cadet(te)s

Juniors

20h00-20h30
Travail katas, Grades Techniques
et Arbitrage

JEUDI
17h30-18h30
Mini-poussin(e)s
18h30-19h30
Poussin(e)s
Benjamin(e)s
19h30-21h00
Taiso

VENDREDI
17h30-18h30
Poussin(e)s
Benjamin(e)s
18h30-20h
Minimes
Cadet(te)s
Juniors

Pe

A BOSMIE

MARDI

19h30-21h30
Self Défense, Jujitsu

MERCREDI
17-18h
Micro-poussin(e)s
18h-19h
Mini-poussin(e)s
19h-20h
Poussin(e)s
Benjamin(e)s
20h-21h
Vétérans + Kata

VENDREDI

18h-19h
Mini-poussin(e)s
Poussin(e)s
Benjamin(e)s
19h-20h30*
Judo loisir

1ts séniors

par mois

SAMEDI

9h-10h
Baby judo

10h-11h
Baby judo
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CENTRE SPORTIF PLEIN CIEL A BOSMIE L'AIGUILLE
DOJO GYMNASE MARCEL LALU A [SLE

ENVIE DE FAIRE DU SPORT
A BOSMIE L'AIGUILLE

OU A ISLE
REJOIGNEZ-NOUS!

FRANCE
Jubo

Ville de Bosmie I'Aiguille

Reprisedes ntrainements / lsLe
JUDO - TAISO
SELF-DEFENSE
JUJITSU
MINI BABY JUDO*

*A partir
de 2 ans

2 séances
d’essai



La J.A. ISLE BOSMIE JUDO s’intégre dans deux communes.

C’est une association déclarée (Journal Officiel du 16
octobre 1996) et agréée « Jeunesse et Sports » (numé-
ro 87897/007 du 20 mars 1997), dirigée par un comité
directeur composé de dirigeants statutaires, tous membres
élus ou cooptés.

Les cours et entrainements de judo de la section Isle sont
placés sous la direction technique de Cyril JACQUET
(DEJEPS), enseignant déclaré et agréé (carte professionnelle
n°08706ED0124), chargé de I'ensemble des activités sportives,
techniques et pédagogiques du club.

Les cours et entrainements de la section Bosmie |'Aiguille
sont confiés a Najim Abdillah Daniel (en formation BPJEPS),
enseignant déclaré et agréé chargé de cette section.

En cas d’empéchement, afin d’assurer la continuité de
I'activité, pourront intervenir des enseignants extérieurs
au club, le cas échéant, en cours de formation, ou des
ceintures noires du club précisément investi a cet effet.

/

MODALITES D'INSCRIPTION <:>

Se renseigner aupres des dirigeants du club qui assurent
la permanence et I'accueil en début de chaque saison spor-
tive, ou aupres des enseignants du club.

MOYENS DE PAIEMENT

Espéces, Cheques Bancaires, Virement,

Coupons Sport, Cheques Vacances ANCYV,
Shake@ado.87, Pass'Club, Pass’Sport, Tickets CAF.

o

TARIFS

POUR LES DEBUTANTS
Il est proposé 2 séances gratuites d'initiation.

Micro-poussin(e)s 2078-2019

140 € Mini-poussin(E)s  2016-2017
ou Poussin(e)s 2014-2015 O
3x50€ BeNJAMIN(E)s 2012-2013 ‘ CONTACTS :
06 76 63 97 30
4 Minimes 20102011 \ja.isle.judo@gmail.com
CADET(TE)s 2007 / 2009
Junior(E)s 200472006 ()
ADULTES Avant 2003

FICHE
D’'INSCRIPTION E E

Flasher

l TAiso

SporT HANDICAP

SPORTIFS DE HAUT-NIVEAU <:>

ADRESSES

le QR CODE ™
\ DES DOJOS

SECTION ISLE
Q Gymnase Marcel Laly,

rue Marcel-Lalu
87170 Isle

SECTION BOSMIE L'AIGUILLE
Complexe sportif Plein Ciel,
avenue de la libération

87110 Bosmie I'Aiguille
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/SELF DErense [ Jupitsu

BaBY Jupbo 2020-2021

TARIFS REDUITS (3 licences) :
ENFANTS 125 € (0u3 x45€)
ApuLTes 140 € (ou3 x50 €)

PAsseporTs : 8 €

SUIVEZ-NOUS sur :

ﬁ)@ jaislebosmiejudo



